
令和３年度 スキルアップ研修会 

「オンラインで学ぶひとにやさしい介護と福祉用具」  

実施要項 
 

目    的   今日の介護・医療現場では全身の筋肉や関節が固くこわばっていき、やがて

呼吸・嚥下・消化・排泄・睡眠が阻害され、「人としてあたりまえの生活」か

ら掛け離れていく方が、多いように思います。これらの方々は、病気や障害の

進行により悪化していると思われがちですが、実は不適切なケアの積み重ねが

原因となっていることが少なくありません。 

        この研修会では、このような現状を改善、予防するために活用できる福祉用

具やケアの技術を学び、対象者にやさしいケアを学ぶことを目的にします。 

 

主   催  社会福祉法人金沢市社会福祉協議会 金沢福祉用具情報プラザ 

 

共   催  ナチュラル・ハートフルケアネットワーク石川 

 

協   力  金沢市介護サービス事業者連絡会 

 

会   場  金沢福祉用具情報プラザ（金沢市本町１－１０－１ルキーナ金沢１・２階） 

      ※オンライン（ＺＯＯＭ）で実施予定 

 

対 象 者  金沢市内に従事している介護、看護、リハビリテーション専門職 

ケアマネジャー、福祉用具専門相談員 

 

定   員  ３０名（先着順） 

 

内   容  別紙「研修会カリキュラム」参照 

 

受 講 料  4回すべて受講  ４，０００円 (＊1回あたり １，０００円) 

＊受講料の納入法方法及び納入期日などについては、受講決定通知と併せてお 

 知らせしますので、期日までに必ず振り込みをお願いします。 

＊受講をキャンセルする場合は事前に必ずご連絡ください。 

＊振込後の参加取り消しや欠席の場合、受講料の返金はできません。 

 

申込方法   当館ホームページの専用フォーム、メールにてお申込みください。 

※締切：令和４年１月１３日（木） 

 

問合せ先   金沢福祉用具情報プラザ 担当：城野（しろの）・本田 

金沢市本町１－１０－１ルキーナ金沢１･２階  

ＴＥＬ：０７６‐２３４－９９００ Email：yogu-plaza@spacelan.ne.jp 

＊本研修は主任介護支援専門員の更新研修に該当します 



研修会カリキュラム 
 

■１回目、２回目では、持ち上げない介護の考え方、スタンディングリフトや介護用リフトの

適応と使用方法について講師をお招きし、実践例を交えながらお伝えします。 

 内容 日程 

1

回

目 

 

「福祉用具を用いた人にやさしい介護について（概論）」 

    講師：医療法人社団 KaNaDe 

あっとほーむな訪問看護ステーションやまと 

ナチュラル・ハートフルケアネットワーク石川  

理学療法士・介護支援専門員 神野 俊介氏 

 

 

「スタンディングリフトの適応と使用方法」 

（１）後傾型：サビナ 

          講師：株式会社シーホネンス 

係長 松下 季樹氏 

 

    （２）前傾型：スマイル 

          講師：株式会社ウェルパートナーズ 

増田 展大氏 

 

１月２０日(木) 

１４：３０～１６：３0 

2

回

目 

 

「介護用リフトの適応と使用方法」 

（１）床走行型：バイキング 

講師：株式会社シーホネンス 

係長 松下 季樹氏 

 

（２）ベッド据置型：IL-200 

講師：株式会社いうら 

大西 克也氏 

 

 

「スリングシートの選定について」 

講師：金沢福祉用具情報プラザ 

作業療法士 城野 友哉 

 

「助成金について」 

講師：金沢福祉用具情報プラザ 

作業療法士 城野 友哉 

１月２７日(木) 

1４：30～１６：３0 

 



■３回目では、実際に持ち上げない、引っ張らないケアを実践している施設の職員の方に、 

実践例を紹介していただきます。 

■４回目では福祉用具メーカーによる福祉用具の紹介をします。 

 

 内容 日程 

３

回

目 

 

「持ち上げない介護を実践している施設から学ぼう（シンポジウム）」 

座長：医療法人社団 KaNaDe 

あっとほーむな訪問看護ステーションやまと 

ナチュラル・ハートフルケアネットワーク石川ピース代表 

理学療法士・介護支援専門員 神野 俊介氏 

 

１） リハ職の立場から 

講師：医療法人社団仁智会 金沢春日ケアセンター 

     ナチュラル・ハートフルケアネットワーク石川ピース 

作業療法士 山下 ともみ氏 

 

２） 介護職の立場から 

講師：甲賀市立介護老人保健施設ケアセンター ささゆり 

ナチュラル・ハートフルケアネットワーク滋賀ピース代表 

介護福祉士 山口 路子氏 

 

３） 経営者の立場から 

講師：社会福祉法人 喜寿会 

特別養護老人ホーム七美ことぶき苑  

施設長 川口 彰俊氏 

 

２月３日（木） 

1４：30～１６：３0 

４

回

目 

 

「ひとにやさしい移乗に活用できる福祉用具の紹介」 

 

（１）「スライディングボードの適応と使用方法」 

株式会社ラックヘルスケア  安村 亮氏 

 

 

（２）「スライディングシートの適応と使用方法」 

金沢福祉用具情報プラザ 

作業療法士 城野 友哉 

 

（３）「ポジショニンググローブの適応と使用方法」 

金沢福祉用具情報プラザ 

作業療法士 城野 友哉 

２月１０日（木） 

14：30～１5：３0 



 

令和 3年度 スキルアップ研修会 受講申込書 

 

以下の必要事項をメールまたは専用フォームから申し込みください 

メールアドレス：Email：yogu-plaza@spacelan.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《注意事項》 

■ＺＯＯＭについて 

 研修会では新型コロナウイルス感染症の拡大を予防する観点からオンラインで研修が行える

ＺＯＯＭを採用しております。ＺＯＯＭの使用方法に不安のある方は、事前に練習日を設けさ

せていただきますので、お申し込みの際に「ＺＯＯＭ練習を希望する」にチェックを入れてく

ださい。 

 また申込書に記載するメールアドレスは研修会当日に実際に使用する機器（パソコンなど）

で確認できるものを、ご記入ください。 

 

■個人情報の取り扱いについて 

研修主催者である金沢福祉用具情報プラザからの研修・イベント情報等の案内以外に使用す

ることはありません。 

 

《問い合わせ先》 

社会福祉法人金沢市社会福祉協議会 

金沢福祉用具情報プラザ 担当：城野（しろの）・本田 

金沢市本町 1-10-1 ﾙｷｰﾅ金沢 1･2階  

℡：076-234-9900 E-mail：yogu-plaza@spacelan.ne.jp 

１．所属：        

２．氏名：       

３．職種： 

４．経験年数：    年 

５．役職： 

６．参加希望日： 1／２／３／４回目 

７．当日つながる連絡先： 

８．メールアドレス 

(当日使用するパソコン等のもの)： 

９．ZOOMの接続練習の希望： あり・なし 

１０.特典について：希望する/希望しない 

1～4回目まで全て受講された方に、当館で使用している介護技術 

の資料(持ち上げない介護の資料と動画)をお渡しします 
Ex:介護用リフト、スライディングボード、スライディングシートなど 

こちらの QR コードからも 

申し込めます 

＊本研修は主任介護支援専門員の更新研修に該当します 


