
時は超⾼齢化社会。経済的な問題をかかえる⽅々や⾝寄りのない「おひ
とり」様などへの対応で困ることが多くなってきていませんか︖しっか
りと課題を⾒据えて、⼀緒に⽀援の⽅法を考えてみましょう。

⽣活困窮の⽅・⾝寄りのない⽅のこと⼀緒に考えてみませんか︖

⽴教⼤学⽂学部卒業。東京都社会福祉協議会に就職。
⾼齢者の就労・⽣活相談業務を経て、阪神⼤震災と
その後のNPO法⼈制度創設、介護保険制度創設、社
会福祉基礎構造改⾰、障害者⽀援費制度導⼊気に福
祉全般にわたる調査研究、広報啓発、研修企画業務
等に携わる。
仲間とともに⼿探りで総合相談の実践に携わり、そ
のノウハウで⼀般社団法⼈社会的包摂サポートセン
ターによる「よりそいほっとライン」⽴ち上げ。
著書「ここで差がつく⽣活困窮者の相談⽀援から経
験を学びに変える『5つの問いかけ』」
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