
神奈川県在住。⽇本福祉⼤学卒。介護福祉⼠
社会福祉⼠、介護⽀援専⾨員、認知症ケア上
級専⾨⼠。認知症介護実践者研修、介護教員
講習会を修了。２０１４年、アメリカのポー
トランドコミュニティカレッジで認知症ケア
について学ぶ。１０年間、介護福祉⼠として
福祉の現場で専⾨的にレクリエーション援助
に携わり、実践報告・研究成果を多数発表。
介護情報誌に寄稿するほか介護技術や認知症
理解等の研修講師も務める。現在社会福祉法
⼈興寿会教育実践研修センター所⻑代理。
主な著書に「介護現場で使えるコミュニケー
ション便利帖」（翔英社）
「みんなで楽しめる⾼齢者の年中⾏事＆
レクリエーション」（ナツメ社）

平成２７年１1月 ２２日 （日）

9:30〜15:00

講師 尾渡 順⼦⽒

認知症をもつ人の心に届くレクリエーション

第⼀部 9:30〜12:00

講師 ⼆⽊ 春代⽒
脳が目覚める
臨床美術体験

第⼆部
13:00〜15:00 線と⾊の抽象画（今回の体験）

⾦沢市レクリエーション協会
お問い合わせ先︓事務局⻑ 泉まで rec-izumi@m2.spacelan.ne.jp ０９０－２０３２－３０３０

⽯川県在住。武蔵野美術⼤学卒。
臨床美術⼠。⾦沢市内のデイサー
ビスにて介護職に従事しながら、
臨床美術を取り⼊れたレクリエー
ション⽀援を⾏う。その他、地域
包括⽀援センター障害者施設等の
依頼にて⽯川県内外にて臨床美術
セッションを数多く⾏っている。

場 所 ⽯川県地場産業振興センター
本館３階 第４研修室

⽯川県⾦沢市鞍⽉２丁⽬１番地 無料駐⾞場有
参加費 ３.０００円（昼⾷は各⾃持参）

⾦沢市レクリエーション協会主催
先着

５０名迄

全国で福祉レクレーションの指導者
として活躍され、著書、執筆活動も多い
尾渡先⽣の⽯川県初セミナーです。
アメリカポーランドでの認知症デイサー
ビスの報告や、認知症をもつ⼈の視点に
たち、その思いを知り認知症をもつ⼈が
イキイキと輝けるレクリエーション⽀援
をレクチャーしていただきます。
・認知症の基礎知識
・認知症の⼈に提供するレクゲーム
・グループワークなど

「臨床美術」とは独⾃のアート
プログラムにそって創作活動する
ことにより、脳機能が活性化し認
知症の症状が改善されることを⽬
的として開発されました。上⼿い
下⼿という評価はせず、描く⼈⾃
⾝の思いを引き出し、誰もがイキ
イキと輝ける作品が⽣まれます。

～認知症になっても笑顔で過ごすために～

ご⽒名

ご住所

勤務先

〒

フリガナ

※ご記⼊いただきました個⼈情報は、本レクリエーション協会に関する連絡以外では使⽤しません。

受付９︓10〜

職業

男・⼥

ＴＥＬ
メールアドレス

FAX︓076-257-3908


